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農曆新年剛過，大夥兒必定還沉浸

在新年的歡喜氣氛當中，依照國人的傳統

習俗，新春期間要多說好話，因此我也不

免俗地，先恭祝所有的讀者朋友們「新春

快樂，馬年吉祥」！今年一開春我就感到

相當開心，因為基金會的董事林文勝先生

當了阿公，讓我也得以分享他迎接金孫到

來的喜氣，另一位董事張炳煌大師的長公

子，也完成終身大事，所以基金會近來可

算是「喜事連連」。

新春期間我接到許多工作的邀約，

像新專輯《問你為什麼》在年後發行，即

將有一連串的宣傳行程；「冰冰週記」此

一行腳類型，專門介紹台灣各地民俗風情

的節目，也將觸角伸到了日本；另外我所

主持適合闔家觀賞的選秀節目「冰友來

唱歌」，更與福建的海峽衛視合作，四月

間起，將要在福建廈門等地播出；另外中

視最新的八點檔大戲「阿母親像山」，在

製作人宋文仲邀請下，我也將在該劇中擔

綱演出，因此可以預見，今年對我來說將

會是忙碌且充實的一年，我也祝福所有朋

友，在今年都能夠順順利利，合力使臺灣

的經濟再現榮景。

其實過年對我而言，除了喜氣外也

有些許的感傷伴隨，感嘆年復一年、歲月

飛逝如梭，特別是今年，當獲邀演出連續

劇時，內心更是百感交集，雖說「昨天的

太陽曬不到今天的衣裳，不需拿過去的記

憶，折磨現在的自己」，但回想起曉燕遇

害前，其實我已有二年多的時間，演藝工

作呈現半停頓狀態，除了公益活動之外，

極少參與商業演出，事件發生後，我更加

無心於工作，並決定要退出演藝圈避走國

外，遠離臺灣這個讓我有椎心之痛的傷心

地，後來是在立委黃昭順、國策顧問王玲

惠、影視大亨許安進及吉馬唱片老闆陳維

祥等人的協助下，決定成立白曉燕文教基

金會，將悲痛化為力量，幫助和我有類似

遭遇的傷心人。

但幾年沒有工作，基金會一千萬元

的保證金、辦公廳舍事務費用及人事支出

等，當時對我而言確實是一個負擔，幸好

名詞曲創作人鄭進一及陳玉立，製作了

《燕仔，你是飛去叨》專輯發行，接著我

將我的著作，內容描寫我一生遭遇的《菅

芒花的春天》，無償提供給宋文仲先生，

作為拍攝民視開台連續劇之用，而現任民

視總經理陳剛信先生，則將本應付給我的

版權費用捐出，再加上多位友人的贊助捐

款，白曉燕基金會才得以在短短的一個月

時間內成立；接著宋文仲先生製作「春天
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後母心」連續劇，邀我擔綱女主角，在看

過劇本後，深受劇情所感動，於是答應參

與該劇的演出，播出後獲致極佳的迴響，

就這樣，演藝生涯不意一走就是四十年！

想想白曉燕基金會已經成立17年了，

一路走來心情的變化與成長，彷彿就像浴

火鳳凰般，在燃燒掉悲傷殘破的外殼、重

新檢視人生後，接下來就是期待新生並展

翅高飛！十幾年的歲月，白曉燕基金會在

歷屆董事們，以及長期以來無怨無悔支持

我們的朋友共同扶持下，從最初的摸索前

行，到現在的穩步邁進，其間遭遇的困難

險阻，無非都是上天安排的試煉，是為了

帶給基金會學習成長的新契機，基金會至

今已頒出警察子女獎助學金2000萬元了，

也協助過好多的中輟學生、單親家庭、育

幼院等，更辦過許多倍受肯定的活動，如

每年的義工培訓及親親寶貝嘉年華等等，

我相信只要有心，孩子們的幸福權利不會

消失。而這些年跌跌撞撞的過程，讓我學

到了更多，我更謹記「操守莫虧，是非莫

辯，事煩莫懼，因果自負」的真理！

近幾年來所謂的「人權」高漲，但令

人憂心地是，受到較多保護與關注的往往

卻是加害人，受害人的心有多苦，我自己

最清楚，法律本是善良民眾的最後一道防
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線，但如今我們常看到結果是，警方拼命

做好打擊犯罪維護治安的責任，但司法審

判卻又輕輕地放過，因此白曉燕基金會未

來還有好長的路要走，感謝所有用任何形

式支持基金會的董事、義工及捐款人，此

刻就讓我們共同勉勵，用善行讓我們的人

生更精彩，最後將我人生深深體悟的一句

話與大家分享「人生就像一杯水，酸甜苦

辣自己調配，能做一日的好事，就是一日

的菩薩，不必等下輩子乘願再來！」

後記：季刊付梓之際，乍聞高凌風先

生過世的消息，內心真是百感交集！現今

醫療科學昌明，但高凌風先生在去世前的

一段時間，捨正統醫療而多就民間療法與

偏方，實是不好的示範。63歲的年紀，以

目前國人平均壽命而論，仍屬大有可為的

階段。現只能祈禱高凌風先生的心能夠放

下，放下過去的所有恩怨情仇，放下世間

一切罣礙，一路好走！
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